Séjour dans le Couserans
du 18 au 21 mai 2026

Ces 4 jours de randonnée vous ameneront a la découverte des montagnes les plus secrétes des
Pyrénées. A travers des parcours variés, dans une nature en train de se réveiller, nous profiterons
encore des paysages sur les hauts sommets enneigées

environ 5 heures de marche par jour pour environ de 500 a 00 metres de dénivelé +.
Programme indicatif, selon météo et forme physique du groupe

J1: Vallée du haut Salat le cirque d'Anglade
Une des vallée principale qui méne au port de Salau, nous sommes au porte de la réserve du mont

Valier. Randonnée vers les estives juste déneigées
+350

J2 : Le cap de bouirex

Nous réaliserons 1'ascension d'un belvédere a 360° sur les vallées du couserans ainsi que sur le
piémont Pyrénéen

400

J3 : La vallée du Garbet

Belle boucle foresti¢re en balcon au dessus de la vallée, par les cascades du fouillet
400m

possibilité de prendre un bains au thermes d'aulus si vous le souhaitez

J4 : Le Pas du roc
Visite de I'estive de Coumebiére, ses troupeaux, son lac, son cirque glaciaire
+400m

Hébergements:
Gite de groupe a guzet dans le couserans

TARIFS (en chambre double)
Tarif :
450€ pour 10 participants et plus

480€ pour 9 participants
510€ pour 8 participants

Le tarif comprend :

e |'encadrement par un Accompagnateur en montagne diplémé d’état pendant 4 jours

e 3 nuits en pension compléte avec pique nique le midi (hors consommations personnelles) .
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Le tarif ne comprend pas :

e Le transport jusqu’au lieu de rendez vous.
e Les dépenses a caractére personnel.

e L’assurance annulation (4,2% du co(t total) a souscrire auprés de I'‘Association les
Accompagnateurs en montagne du Couserans.

Les modalités de réservation :

e | a réservation est confirmée a la réception du devis signé et du paiement de I'acompte.

e Sj vous souhaitez 'assurance annulation nous vous enverrons le contrat et les conditions de
vente qui correspondent.



